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Des nouvelles de l’association de gym de Boutiers Saint Trojan 

L’association de gym de Boutiers Saint Trojan est toujours aussi 
dynamique grâce à ses deux coachs. 
Nos prochaines manifestations : 

- La traditionnelle vente de crêpes au feu de la Saint-Jean, 
- Le repas proposé à nos adhérents le 6 juin 2026,  
- Et notre assemblée générale le 22 juin 2026.  

Au vu du nombre de manifestations organisées pour cette noble 
cause, nous avons déjà planifié la date de notre matinée sportive au 
profit de la Ligue contre le cancer. Celle-ci aura lieu le samedi 10 
octobre 2026, et nous espérons vous y voir très nombreux. 

La reprise des cours pour la saison 2026-2027 aura lieu le lundi 31 août 2026. Pour rappel, vous pouvez 
venir faire deux séances d’essai avant de vous engager pour l’année. 

Informations pratiques 
(Horaires et coachs) : 

Beverley intervient le lundi : De 17h15 à 18h15 : gym douce et de 18h30 à 19h30 : gym dynamique 
Samantha intervient le jeudi : De 19h30 à 20h30 : gym dynamique 
Les cours ont lieu à l’Espace Robert Richard (ex-salle des fêtes). 

Tarifs annuels : 90 € pour 2 cours de gym dynamique - 75 € pour 1 cours de gym douce ou 125 € 
pour 1 cours de gym douce + 2 cours de gym dynamique. 

 

Des nouvelles du CLAPS 
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Sportivement, 
 

Comme chaque 
année toutes nos 

associations seront 
actives et réunies 
au Feu de la Saint-
Jean organisé par 

le CLAPS le 20 JUIN 

 


